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Le site internet de la LPO Sarthe fêtera 
bientôt sa première année d’existence… Dé-
jà plus de 1700 visiteurs. Vous y trouverez 
les dates des sorties nature 2006, les der-
nières informations de votre délégation,  des 
jeux, des chants d’oiseaux…  
�
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ANNIVERSAIRE…. 



Depuis quelques décennies des espèces d’oiseaux non indigènes, le plus souvent introduites par 
l’homme, ont vu leurs effectifs croître considérablement en France. Certaines d’entre elles nichent à pré-
sent tout à fait régulièrement dans le pays. D’autres n’en sont qu’aux prémices de leur installation. Certai-
nes ne semblent pas poser de problème, du moins pour l’instant, à l’avifaune autochtone, alors que d’au-
tres, comme l’Ibis sacré ou l’Erismature rousse par exemple, constituent une menace réelle pour d’autres 
oiseaux et pour les milieux où ils sont présents. 
 

La LPO souhaite donc, au travers de cette enquête qu’elle lance, faire le point sur le statut, la distribu-
tion, les effectifs et leur tendance, pour ce qui est de certaines espèces concernées  
Le protocole de l’étude sera simple. Les espèces retenues sont les suivantes : �  Pélican frisé (Pelecanus 
crispus) �  Cygne noir (Cygnus atratus) �  Bernache du Canada (Branta canadensis) �  Bernache nonnette 
(Branta leucopsis) (population férale) �  Ouette d’Egypte (Alopochen aegyptiacus) �  Tadorne casarca 
(Tadorna ferruginea) �  Canard mandarin (Aix galericulata) �  Erismature rousse (Oxyura jamaicensis) 
(données d’oiseaux nicheurs uniquement) �  Faisan vénéré (Syrmaticus reevesii) �  Perruche à collier 
(Psittacula krameri) �  Inséparable de Fischer (Agapornis fischeri) �  Inséparable masqué (Agapornis per-
sonatus) �  Léiothrix jaune (Leiothrix lutea) �  Martin triste (Acridotheres tristis) �  Capucin bec-de-plomb 
(Euodice malabarica) 
 
De même, certaines espèces qui se reproduisent ou se sont reproduites au moins une fois ou très locale-
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Le samedi 26 novembre 2005, la Ligue pour la 
Protection des Oiseaux délégation Sarthe (LPO 
Sarthe) et le Club Nature de Joué l’Abbé ont orga-
nisé une animation grand public consacrée aux 
« arbres têtards ». 
 

L e  t e r m e 
« têtard » désigne 
des arbres dont le 
sommet du tronc 
p r é s e n t e  u n 
« renflement ». 
D’autres appella-
tions sont aussi uti-
lisées en Sarthe 
pour parler de ces 
arbres, la souche, 
la trogne, la ra-
gosse.  
 

Cette forme d’ar-
bre particulière est due à la main de l’homme qui a 
façonné le végétal pour ses propres besoins, pro-
duction de bois de chauffage, fabrication d’objets, 
fourrage d’appoint. En vieillissant, ces arbres de-
viennent creux, ils constituent alors d’excellents 
gîtes pour de nombreuses espèces végétales et 
animales. Les lichens, le Lucane cerf-volant, l’Ef-
fraie des clochers, la Huppe fasciée, ou la Pipis-
trelle, sont quelques exemples des nombreux utili-
sateurs de cet habitat. 
 

Malheureusement, cet élément de notre patri-
moine se raréfie, victime du remembrement, de l’a-
grandissement des exploitations, de l’extension 
des lotissements, du développement des infras-

tructures. 
Cette animation a constitué un moment 
privilégié d’information des particuliers, 
mais aussi des élus, sur les enjeux en-
vironnementaux qui existent autour de 
ces arbres, et sur la nécessité de pro-
mouvoir leur préservation. Un élagueur 
professionnel M. Vincent LOCHET a 
procédé devant une cinquantaine de 
personnes à des démonstrations de 
taille des têtards à la fois pour l’entre-
tien mais aussi celles pour la création 
de nouveaux sujets. Il a su faire parta-
ger aux présents sa passion des arbres 
par ses explications précises et claires. 
 
En complément, une exposition pré-

sentait l’origine, le rôle de ces arbres et la faune et 
la flore associées. A cette occasion la LPO Sarthe 
a diffusé une brochure détaillée, réalisée avec le 
soutien de la Direction Régionale de l’Environne-
ment Pays de la Loire sur les différentes facettes 
de cet élément du patrimoine. Au final, un vin 
chaud préparé par le club nature de Joué l’Abbé a 
permis de réchauffer les participants qui avaient 
affronté jusqu ‘au bout le froid des averses de 
neige. 

Jérôme Lacampagne 

L’ARBRE TÊTARD À L’HONNEUR EN TANT QU’ÉLÉMENT  
DU PATRIMOINE NATUREL SARTHOIS 

ENQUÊTE NATIONALE SUR LES ESPÈCES 
 D’OISEAUX « ENVAHISSANTES » EN FRANCE 
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ment, en France ou en Europe occidentale: �  Spatule d’Afrique (Platalea alba) �  Flamant nain 
(Phoenicopterus minor) �  Flamant du Chili (Phoenicopterus chilensis) �  Oie à tête barrée (Anser indicus) �  
Canard carolin (Aix sponsa) �  Tourterelle maillée (Streptopelia senegalensis) �  Conure veuve (Myiopsitta 
monachus) �  Bulbul des jardins (Pycnonotus barbatus) �  Corbeau familier (Corvus splendens) �  spréos sp. 
(Spreo sp.) et choucadors sp. (Lamprotornis sp.) �  Tisserin gendarme (Ploceus cucullatus) �  Capucin bec-
d’argent (Euodice cantans) (et toute autre espèce de capucin) 
 
Sont exclus de l’étude, l’Ibis sacré, le Cygne tuberculé, le Faisan de Colchide, les Colins de Californie et de 
Virginie comme la Perdrix choukar et le Pigeon biset des villes. 

Le jardinage est à la portée de tous, quelque soit 
la grandeur du potager. Le plaisir de toucher la 
terre, de voir pousser la plante de la graine à la ré-
colte, de manger les légumes de son travail, d’ob-
server la vie nombreuse autour du jardin, ne peut 
que contribuer à vous lancer dans cette activité. 
Quelques conseils de bases et l’expérience vous 
donneront beaucoup de satisfaction. 

 
L’un des fondements du jardinage biologique est 

la rotation. Pour lutter contre les parasites ou les 
maladies cryptogamiques, les légumes d’une es-
pèce, ne doivent pas revenir à la même place pen-
dant plusieurs années, de plus les besoins d’une 
plante ne sont pas les mêmes selon le type de lé-
gume  

 
Le sol ne doit pas être retourné ou seulement 

sur une faible épaisseur, 10 cm environ, car des 
bactéries vivent en présence d’oxygène sur les pre-
miers centimètres puis des bactéries sans oxygène 
après cette première couche. Un labour profond, en 
bouleversant les couches du sol, détruit les bacté-
ries indispensables à la dégradation de la matière 
organique du sol pour nourrir les plantes. 

 
L’association des légumes en fonction de leur 

affinité, choux, salades par exemple, est un plus 
pour une récolte abondante. Les engrais verts ou 
plantes dérobées sont indispensables pour plu-
sieurs raisons: un sol ne doit jamais être nu pour 
éviter l’acidification (pH acide), à cause du lessi-
vage des éléments minéraux (calcium) l’hiver, sur-
tout dans des sols sableux et le tassement du sol à 
cause des pluies.  

 
L’apport de matière organique suite à la destruc-

tion et à l’enfouissement de ces engrais verts ap-
portera l’azote indispensable à la croissance des 
plantes. Lorsque le sol est nu à l’automne et que 
l’activité des bactéries est importante, l’azote qui 
n’est pas retenu, rejoint les nappes phréatiques.  
De plus le système racinaire des plantes, comme 
les sarrasins ou la phacélie permet de détruire les 
mauvaises herbes et donne une bonne texture au 
sol. Beaucoup d’engrais verts sont mellifères. 

Le compost est un élément précieux pour nourrir 
le sol. Il peut être produit à partir des déjections 
d’animaux mélangées avec de la paille (rapport 
carbone azote idéal), avec les déchets verts, pe-
louse, feuilles, déchets de légumes etc. Il apportera 
les éléments indispensables à la croissance et à la 
production des légumes. 

 
Pour lutter contre les mauvaises herbes indési-

rables au jardin, plusieurs solutions, la binette, le 
paillage, le faux semis et les engrais verts. Les ma-
ladies cryptogamiques seront combattues par les 
purins de plantes dont le plus connu est l’ortie mais 
également la prêle, la fougère etc. De plus ceci ren-
force les défenses de la plante. La lutte contre les 
insectes se fera avec les auxiliaires comme les oi-
seaux, le hérisson, le crapaud, les reptiles ou les 
insectes utiles. Leurs présences sont indispensa-
bles pour une bonne harmonie du jardin. 

 
La plantation de haies champêtres, l’installation 

de refuges pour les insectes, la création de points 
d’eau, mare naturelle ou artificielle et de zones sau-
vages permet un écosystème équilibré et la pré-
sence de nombreux oiseaux. 

 
Jardiner c’est participer à la sauvegarde de vieil-

les variétés qui sont en voie de disparition, c’est de 
plus un apport non négligeable au budget familial. 
 

    Benoît DEBENNE 
 
LES BIO JARDINIERS  
Le Petit Sablonné 
72240 Cures 
Tel : 02 43 27 71 62 
 
Les réunions ont lieu à la salle paroissiale de Cou-
laines le premier mardi de chaque mois : 
 
Mardi 7 février 2006 
Mardi 7 mars 2006 
Mardi 4 avril 2006 
Mardi 2 mai 2006 
Mardi 6 juin 2006    

LE JARDINAGE A LA PORTEE DE TOUS 
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BIODIVERSITE ET PLAINES CEREALIERES 

Le lundi 12 dé-
cembre, une ren-
contre sur la biodi-
versité des plaines 
céréalières a été  
organisée par la 
Ligue pour la Pro-
tection des Oi-
seaux Délégation 
Sarthe (LPO) en 
partenariat avec le 
Groupement de 
Déve loppement 
Agricole Marolles-Mamers (GDA) et la Fédéra-
tion des Chasseurs de la Sarthe. 

 
L’objectif de cette réunion était  de présenter 

des pratiques agricoles favorables à une faune 
et à une flore diversifiées en zone de grande 
culture tel que le Bleuet, la Perdrix, l’Oedicnème 
criard etc... 

 
Les pratiques mises en avant sont les haies, la 

jachère environnement-faune sauvage et la fau-
che centrifuge. Elles ont un impact environne-
mental positif. La fauche centrifuge, est une 
technique assez simple à mettre en œuvre. Pour 
les autres, un peu plus contraignantes, des aides 
et  des valorisations existent. 

 
Cette journée thématique a été  réalisée en 

partie sur une exploitation agricole, en raison de 
la présence de quelques haies nouvellement 
plantées qui permettent ainsi de découvrir la 
mise en œuvre de ces pratiques.  

 

Pour compléter cette réunion, une 
plaquette plus exhaustive a été dif-
fusée.  
 
Elle a été réalisée par la LPO Sar-
the avec le soutien financier de la 
Direction Régionale de l’Environne-
ment Pays de la Loire et du Conseil 
Général de la Sarthe. 
 
Une rencontre similaire a déjà eu 
lieu l’an passé sur le canton de 
Conlie et a été appréciée de l’en-

semble des organisateurs.  
 
Cette seconde opération aura permis de pré-

senter nos arguments sur la préservation de la 
biodiversité mais de mesurer aussi la distance 
qui nous sépare de certains gestionnaires. 

 

Réunions du GROUPE LPO SABLE  
RDV au 19, rue de la Sarthe à Sablé à 20h30 

Le jeudi 30 mars 2006 
Le vendredi 26 mai 2006 

 
Pour toute participation aux sorties ou pour tous renseignements, merci de contacter: 

Rodolphe Lelasseux 
60 rue St Denis 

72300 Sablé sur SARTHE 
Tél : 02 43 92 93 16 

E mail : rodolphe.lelasseux@wanadoo.fr 

JOURNEE ACTION  
LA CHOUETTE NUIT à Asnières sur Vègre 

SAMEDI 18 MARS PROCHAIN 

CHANTIER NATURE  
AUTOUR DE LA MARE, UN LIEU DE  BIODIVERSITE 

DIMANCHE 25 JUIN PROCHAIN  

Programmes détaillés sur notre site internet ou sur la brochure des sorties printemps/été 2006 
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MIGRATION ET BAGUAGE 

L’accenteur mouchet 
(Prunellia modularis) est un 
hôte familier de notre dé-
partement où il fréquente 
les jardins, les parcs, le bo-
cage, les friches, les lisères 
des bois.  

 
Le traîne-buisson ainsi 

surnommé pour ses habitu-
des à rechercher sa nourri-
ture au sol paraît à pre-
mière vue un oiseau casa-
nier. 

 
Si cela est probablement le cas des accen-

teurs de l’ouest, il n’en est pas de même de ses 
congénères du nord de l’Europe.  

 
Pour preuve un oiseau trouvé mort le 18 mars 

2000 par M. et Mme. CADOT à La Chapelle St 
Maurice à Savigné l’Evêque.  

 
L’oiseau s’était tué après avoir percuté une vi-

tre.  
Il avait été bagué en Suède à Hörnefors le 3 

septembre 1999 soit à 2109 km en ligne di-
recte de son lieu de décès ! 

 

 
A vos bagues !! 

 
Je profite de ce nouveau LPO info 
pour lancer un appel, après plusieurs 
journées de  prospections durant le 
mois de Novembre-Décembre 2005 
dans le sud de la Sarthe et plus parti-
culièrement aux alentours de Marçon, 
où j’ai, à mon grand bonheur, observé 
une concentration de goélands 
bruns dépassant les  2 000 indivi-
dus. 
 

     Nous n’avons pas encore réussi à localiser 
précisément un dortoir ou un reposoir mais j’ai 
constaté la présence d’oiseaux munis d’une bague 
couleur avec un code alphanumérique.* 

 

De plus, avec un ornithologue de l’Indre et Loire, 
nous nous sommes aperçus qu’un certain nombre 
d’oiseaux observés sur une décharge de ce dépar-
tement n’était plus contacté depuis un moment. 
Tout porte à croire que des goélands transitent en-
tre ces deux sites. 

 
Il serait donc intéressant, si vous êtes dans le 

secteur, de faire le maximum pour contrôler quel-
ques individus, ce qui donnera une occasion d’é-
changer les codes lus avec ceux de l’Indre et Loire 
et pourquoi pas contrôler les mêmes piafs. 

 
Si vous avez des questions ou des codes à me 

communiquer voici mon adresse e-mail/
vaidfre@yahoo.fr    

 
 * Voici le site consacré à tous les programmes 

de baguage couleur, recherche par Familles en l’oc-
currence pour cette espèce (laridae puis Lesser 
Black-backed Gull) et ensuite par la couleur de la 
bague et son code: www.cr-birding.be  

 
Merci et bonnes observations 

 
Frédéric Vaidie 

 



Le vendredi 31 mars 2006 à ARNAGE  
Salle de la GAUTRIE  

parking gratuit assuré 
 

Accueil à partir de 20 h 
 
1. Présentation du rapport moral 2005, par J. 
Lacampagne, Président de la délégation LPO 
SARTHE. 
 
2. Présentation du rapport financier 2005, par 
J-J Démotier, trésorier de la LPO SARTHE. 
 
3. Questions et vote des deux rapports. 
 
4. Élection de cinq membres du conseil d’ad-
ministration. 
Comme le prévoient les statuts, les membres du 
conseil d’administration sont renouvelables par 
tiers tous les ans. Les cinq personnes suivantes 
sont sortantes : 
-  
-  
-  
-  
- 
 
Pour pouvoir se présenter les candidats(es) doi-
vent être à jour de leurs cotisations et adhérer, 
depuis au moins un an à la date de l’assemblée 
générale. 
 
Si vous souhaitez être candidat faites connaître 
vos intentions par courrier à :  
 

Jerôme Lacampagne. 
Président de la LPO SARTHE 

43 rue de l©Estérel 72000 Le Mans 
 

 
 
 

Assemblée générale 2006 LPO SARTHE 
Candidature au Conseil d’administration  

 
Nom :…………………………………………… 
Prénom……………………………………… 
Adresse :.……………………………………….. 
Présente ma candidature au conseil d’administra-
tion  
Signature : 
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ASSEMBLEE GENERALE LPO SARTHE 

 
Les actions de la LPO SARTHE 

 
- Les actions de la coordination régionale LPO 
Pays de la Loire, par Jérôme Lacampagne. 
- les actions d’éducation à l’environnement, par 
Frédéric Lécureur. 
- Présentation des activités et des projets du 
groupe de Sablé sur Sarthe par Rodolphe Lelas-
seux. 
- L’arbre têtard, élément du patrimoine naturel et 
culturel sarthois, par Frédéric Lécureur 
- Enquêtes sur le râle des genêts, les espèces en-
vahissantes, la chevêche. 
- Création d©un groupe sur le suivi des Busards 
cendrés  
 
Pour finir, les échanges pourront se poursuivre au-
tour d’un verre. 
 
 
 

Assemblée générale 2006 LPO SARTHE  
Bon pour pouvoir 

Un seul pouvoir par cotisation 
 

Nom :…………………………………………. 
Prénom : ………………………………………. 
Donne pouvoir à : .............................................. 
………………………………………………… 
 
Signature : 
 
 
 
 
La vie d©une association repose sur l©action de 
ses adhérents. Nous vous proposons de vous 
impliquer  
 
Je souhaite participer aux actions suivantes  
NOM :                                       Prénom :                    
Adresse :                                                                       
                                                                                       
- Stands, 24 heures du livres, marchés bio, arche 
de la nature etc.         oui �  
- Dessins ou photos sur la faune, la flore et les ha-
bitats de la Sarthe      oui �  
- Groupe de suivi sur le Busard Cendré         oui �  
- Participation à des prospections d©espèces,  
Râle des genêts .       oui �  
- Données ornithologiques sur la Sarthe.      oui �  

A retourner 43 rue de l'Esterel  72000 Le Mans  
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Forte de son expérience naturaliste sur l’ensemble du territoire national, la LPO vous propose des formu-
les de séjours de découverte en partenariat avec les professionnels du tourisme.  

 
LPO Aquitaine : 109 Quai Wilson 33130 Bègles tel : 05 56 91 33 13 courriel : gregory.gomez@lpo.fr 
LPO Auvergne : Espace Nature du Val d’Allier 8 boulevard de Nomazy 03000 Moulins  
tel : 04 70 44 46 29 courriel : lpo-auvergne.03@wanadoo.fr 
LPO Aveyron Grands causses : 10 rue des Coquelicots 12850 Onet-le-Château / tel : 05 65 42 94 48  
courriel : Aveyron.Grands-causse@lpo.fr 
LPO Brenne : Maison de la Nature 36 290 Saint Michel en Brenne / tel : 02 54 28 11 04  
LPO Champagne Ardenne : 4 Place maréchal Joffre  BP 27 51301 Vitry-le-François /  
tel : 03 26 72 54 47 / courriel : champagne-ardenne@lpo.fr 
LPO France : Espace Nature LPO 35 rue Audry de Puyravault Place Colbert 17 3000 Rochefort /  
tel : 05 46 82 12 44  
LPO Loire : Maison de la Nature 4 rue de la Richelandière 42100 Saint Etienne / tel : 04 77 41 46 90  
Courriel : loire@lpo.fr 
LPO Loire Atlantique : 1 rue André Gide 44000 Nantes / tel : 02 51 82 02 97 / 
 courriel : loire-atlantique@lpo.fr 
LPO PACA : Rond point Beauregard 83400 Hyères-les-Palmiers / tel : 04 94 12 75 92 / courriel : paca@lpo.fr 

 

PROGRA M M E DES SEJOURS NA T URE L PO 2006 
Délégation 

organisatrice Thème / Terri toire Durée du séjour Dates  

JA NV IER 

LPO A quitaine Gr ues cendr ées / L andes 2 jours / 1 nui t 
14 / 15 janvier 

2006 

LPO A quitaine Gr ues cendr ées / L andes 2 jours / 1 nui t 
28 / 29 janvier 

2006 
LPO Champagne 

A rdenne Gr ues cendr ées / L ac du Der  2 jours / 1 nui t 
28 / 29 janvier 

2006 
FEV RIER 

LPO France Réser ves natur el les / Char entes mar it imes 3 jours / 2 nui ts 17 au 19 février 

M A RS 

LPO PA CA  Randonnées natur al istes / V al lées de V al louise 6 jours / 5 nui ts 20 mars au 25 
mars 

LPO PA CA  Randonnées natur al istes / V al lées de V al louise 6 jours / 5 nui ts 27 mars au 1er 
avri l  

LPO A uvergne H ibou gr and duc / H aute L oir e 3 jours / 2 nui ts 
30 mars au 2 

avri l  
A V RIL  

LPO A quitaine Oiseaux des j ar dins 2 jours / 1 nui t 8 au 9 avri l  

LPO A uvergne Oiseaux de r ivièr e / A ll ier  3 jours / 2 nui ts 21 au 23 avri l  

LPO A quitaine Oiseaux des j ar dins 2 jours / 1 nui t 22 au 23 avri l  

M A I 
LPO A veyron - 
Grands Causses V autour s / A veyr on 8 jours / 7 nui ts 6 au 13 mai 

LPO PA CA  Faune et  f lor e / H autes-A lpes 
13 jours / 12 

nui ts 
du 15 au 27 mai 

LPO Loire 
A tlantique Faune et  f lor e des étangs / Nantes 3 jours / 2 nui ts 19 au 21 mai 

LPO France Réser ves natur el les / Char entes mar it imes 3 jours / 2 nui ts 12 au 14 mai 

LPO Loire Oiseaux de moyenne montagne 6 jours / 5 nui ts 16 au 21 mai 

LPO A veyron - 
Grands Causses V autour s / A veyr on 8 jours / 7 nui ts 28 mai au 3 juin 

SEJOURS NATURES 2006  
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JUIN  

LPO PACA Randonnées natur alistes / Hautes Alpes 6 jours / 5 nuits 26 juin au 1er 
juil let 

LPO PACA Randonnées natur alistes / Hautes Alpes 6 jours / 5 nuits du 19 au 24 juin 

LPO Loire Oiseaux d'eau / L oir e 5 jours / 4 nuits du 6 au 10 juin 

LPO Brenne Papillons / Br enne 5 jours / 4 nuits 26 au 30 juin 

LPO Auvergne Rapaces / Haute L oire 4 jours / 3 nuits 28 juin au 3 
juil let 

 JUILLET   

LPO Auvergne Oiseaux du Bour bonnais / All ier  3 jours / 2 nuits 7 au 9 juil let 

LPO PACA Camp j eune milieux montagnar ds / Pr ovence 6 jours / 5 nuits du 9 au 14 juillet 

LPO Auvergne Camp ado itinér ant / Allier  + Haute L oir e 
12 jours / 11 

nuits 8 au 19 juil let 

LPO PACA Vautour s / Ver don 3 jours / 2 nuits du 21 au 23 
juil let 

LPO Auvergne Camp it inér ant / Puy de Dôme 
11 jours / 10 

nuits 
23 juil let au 2 

août 
SEPTEMBRE 

LPO Brenne Oiseaux / Br enne 5 jours / 4 nuits 4 au 8 septembre 

LPO Loire 
Atlantique Oiseaux du l ittor al / L oir e Atlantique 3 jours / 2 nuits 8 au 10 

septembre 

LPO Loire Rapaces et oiseaux d'eau / L oir e 3 jours / 2 nuits 7 au 9 septembre 

LPO France Réser ves natur el les / Char entes mar it imes 3 jours / 2 nuits 22 au 24 
septembre 

OCTOBRE 

LPO Loire M igration Bar uchets / M onts du Forez 3 jours / 2 nuits 13 au 15 octobre 

LPO Champagne 
Ardenne Gr ues / L ac du Der  2 jours / 1 nuit 28 / 29 octobre 

NOVEMBRE 
LPO Loire 
Atlantique Oiseaux du l ittor al / L oir e Atlantique 4 jours / 3 nuits 2 au 5 novembre 

LPO Champagne 
Ardenne Gr ues / L ac du Der  2 jours / 1 nuit 11 / 12 

novembre 
LPO Champagne 

Ardenne Gr ues / L ac du Der  2 jours / 1 nuit 25 / 26 
novembre 

LPO PACA Balades naturalistes / Camar gue 3 jours / 2 nuits 10 au 12 
novembre 
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