
Né du travail des hommes, le bocage est parfaitement
pensé pour la production agricole : bois, fourrage, bétail
(viande et production laitière), fruits (pommes à cidre et à
couteau)...
La diversité des composantes du bocage sarthois offre
également toute une gamme de services : protection des
cultures, abri du bétail, lieu de vie des espèces animales
auxiliaires des cultures, mais aussi préservation de la
qualité paysagère, protection des sols contre lõ®rosion,
ralentissement des phénomènes dõinondationet
amélioration de la qualité de lõeau...

Au-delà de ses intérêts socio-
économiques, le milieu bocager
est un lieu dõexpressionde la
biodiversité incontestable . La
variété des habitats qui le
composent accueille de
nombreuses espèces floristiques
et faunistiques .

Malheureusement, le bocage régresse constamment pour
laisser place à des parcelles cultivées de plus en plus
grandes. Le nombre dõexploitationsdiminue, avec, pour
conséquence, la perte progressive des compétences
agronomiques liées à la production bocagère.
Outre leur destruction directe, les vergers, les haies et
les arbres têtards sont parfois abandonnés ou mal
entretenus, ce qui concourt à leur perte . Quant aux
mares, si elles ne sont pas volontairement comblées, elles
ne tardent pas à lõ°trefaute dõunegestion adaptée.

a pour but la protection des oiseaux et des
écosystèmes dont ils dépendent et, en particulier la faune
et la flore qui y sont associées.
Elle agit pour la conservation du patrimoine naturel en
réalisant des expertises et inventaires sur la faune et la
flore , en proposant des conseils en aménagement du
territoire et en génie écologique.
Elle mène des actions de sensibilisation auprès du public,
notamment auprès des scolaires par la réalisation
d'activités d'éducation à l'environnement .
Pour toute information, n'hésitez pas à nous contacter .
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La LPO Sarthe vous propose trois dépliants consacrés aux
différents éléments du bocage sarthois :

La Haie champêtre

Le Verger de haute -tige

LõArbreTêtard

Deux autres dépliants à
paraître :

La Mare et La Prairie ,
qui vous donneront un
aperçu plus détaillé de
la richesse du bocage
sarthois .

Tous ces documents sont
disponibles auprès de la
LPO Sarthe sur simple
demande.

Le chêne têtard creux favorise
ƭΩŀŎŎǳŜƛƭdes espècesauxiliaires
descultures. (F. Lécureur/LPO72)

LeRouge-queueà front blancnichedans
lescavitésdesarbres(P. Chefson/ LPO)

Chêne têtard coupé, mare en cours de comblement, et verger 
haute-tige en cours de destruction

(F.M. Bouton, E. Perez et J.Y Renvoisé/ LPO 72)

La préservation de lõensembledes continuités végétales et
hydrographiques est une mesure indispensable à la survie à
long terme de la biodiversité . La restauration de ces
trames vertes et bleues permettrait de relier les unités
bocagères isolées (protection de lõexistant,plantation de
haies, création de points dõeaué). Cette action doit être
une préoccupation prioritaire dans lõ®laborationdes plans
dõurbanisme.

La conservation du bocage étant liée au maintien de
lõ®levageextensif, le développement dõuneactivité agricole
durable , par le biais dõuneréorientation des aides
agricoles et la mise en place de mesures agri -
environnementales, est une nécessité .

Face au triste constat écologique et paysager actuel,
lõaction volontaire des particuliers en faveur du bocage
sõav¯retrès bénéfique : planter une haie champêtre
composée dõessenceslocales, conduire de jeunes arbres en
têtards, planter des variétés patrimoniales dõarbres
fruitiers, créer une mare, agir auprès de son conseil
municipal pour la préservation dõ®l®mentsbocagers...

De plus, la création de labels serait une reconnaissance et
un gage de pérennité pour les exploitations et les
productions durables issues de ce milieu (par exemple : jus
de pommes et cidre produits en verger haute -tigeé).

Le bocage offre à notre territoire son identité.
Nos choix détermineront son avenir.

Encore largement répandu dans le nord-ouest français il y a
quelques décennies, la disparition du bocage conduit à la
diminution de la diversité de la flore et de la faune mais

aussi à la perte dõunsavoir -faire
traditionnel . Pourtant, quand il est
valorisé, le bocage est souvent
bien entretenu (taille régulière
des arbres têtards et de la haie
tous les 8 à 10 ans, curage
des maresé) et garde ainsi ses
fonctions fondamentales .



Le paysage traditionnel sarthois est profondément lié au travail des hommes, qui, 
au fil des générations, ont formé un bocage riche répondant à leurs besoins.

La mare
Creusées par lõHomme,les mares,
petites étendues dõeaustagnante de
faible profondeur , ont toujours eu un
grand rôle dans la vie de nos
campagnes: réservoir dõeau,mare-
abreuvoir pour le bétail é

F. Lécureur/LPO 72

La prairie
Il existe deux vocations complémentaires aux
prairies : la production de foin (prairie de
fauche ) et/ou le pâturage (prairie pâturée ).
Gérées de façon extensive, elles sont garantes
dõuneproduction animale de qualité .
De plus, leur intérêt écologique est incontestable :
alimentation, reproduction, déplacement et refuge
de la faune, lieu de vie dõuneflore remarquable,
stockage et filtration des eaux de cruesé
Lôidentit®paysagère des campagnes sarthoises
dépend du maintien de ces prairies .

La haie champêtre

Le Bruant jaune construit 
généralement son nid au pied 
de la haie. (P. Houalet/LPO 72)

Le bocage est un milieu agricole traditionnel composé 
de prairies ou de champs cultivés, délimités par un 

réseau de haies. En Sarthe,  
la mare , le verger haute - tige et lõarbre têtard 

caractérisent également ce paysage .

Le paysage bocager sarthois a mis plusieurs siècles pour
se mettre en place, évoluant conjointement avec les
besoins des agriculteurs en polyculture -élevage.
Au Moyen-âge, le nord-ouest de la France connut une
forte croissance démographique accompagnée dõun
défrichement qui a donné le jour à un premier réseau de
mailles bocagères. Au cours du XVIII e siècle, la
redistribution des terrains communaux et seigneuriaux
provoqua une forte progression du bocage.
Celui-ci connaîtra son apogée au début du XXe siècle.

A partir de 1950, lõagriculturesubit une évolution très
rapide . Le développement de lõagricultureintensive
bouleverse radicalement les modes de production .
En réponse aux conditions économiques du moment, on
assiste, en quelques décennies, à la conversion des prairies
en cultures intensives, au comblement des mares et à la
disparition des vergers hautes -tiges . Les remembrements
induits par ce mode dõagriculturemoderne encouragent à
lõarrachagedes haies et des arbres têtards (entre 1960
et 1980, le linéaire de haies a diminué de plus de

50% en Sarthe) .

La plaine céréalière, un 
paysage  uniforme           
(J. Lacampagne/ LPO 72)

Le verger haute - tige
Egalement appelé
pré-verger, il
sõagit dõune
plantation dõarbres
fruitiers au port
élevé, de variétés
multiples et
adaptées.
Le verger offre,
en Sarthe, toute
une gamme de
productions issues
de la pomme (jus,
cidre, eau-de-vie).

F. Lécureur/LPO 72

Le Lérot ǎΩŀōǊƛǘŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
anfractuosités des arbres fruitiers 
en hiver. (E. Barbelette/LPO)

Lõarbretêtard

Grâce à ses cavités remplies de 
ǘŜǊǊŜŀǳΣ ƭΩŀǊōǊŜ ǘşǘŀǊŘ ŎǊŜǳȄ 
accueille le Lucane cerf-volant 
au stade larvaire.
(F. Lécureur/LPO 72)

Lõarbretêtard, appelé
localement souche ou
trogne , se caractérise
par un renflement au
sommet de son tronc
résultant dõunmode de
taille traditionnel .
Permettant la coupe
régulière de bois, il
représente une source
dõ®nergierenouvelable.

F. Lécureur/LPO 72

Composante majeure du
bocage, la haie champêtre,
traditionnellement sur
talus, est constituée
dõessences locales
dõarbreset dõarbustes.
Cette végétation dense, en
protégeant les cultures du
vent et des écarts de
température, augmente la
production de la parcelle .
Constituée de trois
strates, herbacée,
arbustive et arborée, la
haie bocagère offre une
multitude dõhabitatsà une
faune variée .

F. Lécureur/LPO 72

Au printemps, les fleurs 
sauvages de la prairie sont le 
ƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ ŘΩǳƴŜ ƛƴŎǊƻȅŀōƭŜ 
ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘΩƛƴǎŜŎǘŜǎΦ

Fréquentant un bocage 
dense, la Grenouille rousse 
profite de cette prolifération 

de nourriture. 
(E. Barbelette/LPO)

A lõheurede la disparition alarmante des zones
humides, les mares constituent des
écosystèmes dõunegrande valeur.

Les  mares sont le lieu de reproduction de 
nombreux amphibiens tel leTriton crêté. 

(E. Barbelette/LPO)

F. Lécureur/LPO 72

Elevage bovin (K. Boulay/ LPO 72)


